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“Ringrazio Dio d’avermi dato una mamma forte, 

 una mamma saggia, una mamma santa”. 

(don Rinaldi). 

 
 

Carissime/i Exallieve ed Exallievi FMA, 
 

nella festa di don Rinaldi, fondatore della nostra Associazione, vengo a voi con un caro saluto anche 

a nome di Suor Leslie Sándigo e delle sorelle dell’Ambito per la Famiglia Salesiana. 
 

In questa occasione desidero fermarmi con voi su un aspetto che contrassegnò la personalità di 

questo grande uomo. Si tratta dell’ambiente familiare in cui visse fino a 20 anni e dove la presenza 

femminile della madre e delle sorelle era quotidiana. Questa presenza marcò la sua sensibilità e la 

sua capacità di relazionarsi in forma serena e propositiva con il mondo femminile. Nella vita di 

famiglia, sotto la custodia ferma e amorosa della madre, a contatto con quattro fratelli e due sorelle, 

don Rinaldi imparò a conoscere e ad apprezzare la donna. Il modello vivo e palpitante era sua 

madre, solerte in ogni cosa, preoccupata di educare cristianamente i figli, dimentica di sé per farsi 

tutta a tutti, pronta al sacrificio senza lamenti, serena e composta sempre, ricca di virtù e di saggi 

ammaestramenti. In una conferenza sulla missione della donna alle oratoriane di Valdocco, non 

poteva fare elogio migliore esclamando: “Ringrazio Dio d’avermi dato una mamma forte, una 

mamma saggia, una mamma santa!” Con la mamma c’erano le sorelle. La personalità di don 

Rinaldi sembra farsi più completa, in quanto la sua forza viene addolcita da un senso di cavalleresca 

protezione verso chi è più debole di lui. Nello stesso tempo, la gentilezza e la grazia delle sorelle 

influiscono sul suo sentimento e la sua formazione morale. 

 

Questo ambiente familiare è stato per il fondatore delle Exallieve ed Exallievi FMA, fonte per il suo 

accompagnamento alle persone e alle Associazione da lui volute, donne e uomini che si curano a 

vicenda e cercano il bene degli altri, costruttori di famiglie generatrici di vita, chiamate ad essere 

lievito che fermenta la farina della nostra società, cosi bisognosa di umanità, di cura vicendevole. 
 

Ecco l’invito per ognuna ed ognuno di voi: impegnarvi ad essere lievito che fa crescere la vita, là 

dove vi trovate, con piccoli gesti di accoglienza, ascolto, dialogo, rispetto, affetto, generosità… 

 

Insieme ringraziamo Dio per il dono dell’umanità e santità di don Filippo Rinaldi.  
 

Auguro a tutte/i una bella festa dell’Immacolata e un buon proseguimento nel cammino di Avvento.   
 

Con tanto affetto e la mia preghiera anche per le vostre famiglie, 

 

 

 

Suor Gabriela Patiño O. 

Delegata mondiale Exallieve/i FMA                                                                                
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